Bilaga 1
Spel- och startgaranti for en sund barn- och ungdomsfotboll

For att félja fotbollens riktlinjer och ledstjéarnor, leva upp till den vardegrund som
préglar barn och ungdomsidrott samt pd bdsta séatt utveckla fotbollsspelare &r
spel- och startgaranti for alla spelare en sjélvklarhet. S:t Erikscupen ska utg8
fr8n barnens behov och perspektiv och inte utifrn vuxnas villkor.

Spelgaranti innebar att alla spelare som ar kallade till match aven spelar i
matchen.

Sanktanutredningen 2010 visar att s3 manga som ca 33 % av alla spelare i S:t
Eriks-cupen blivit kallade till match utan att fa spela. Det innebér att de far
samre mdjlighet att testa sina fardigheter i matchsituation och missar darigenom
en del av sin fotbollsutbildning. Det riskerar aven att leda till férsamrat
sjalvfértroende och att spelare slutar med fotbollen i tidiga dldrar.

Startgaranti innebér att alla spelare regelbundet under aret ska fa spela fran
start. Sanktanutredningen 2010 visar att s& manga som ca 35 % av alla spelare i
S:t Eriks-cupen aldrig far starta matcher.

Matchen &r en del av spelarutbildningen och en méjlighet att fa tréna sina
fardigheter i skarpt lage. Vi ska skapa basta forutsattningar att utveckla sd
manga fotbollsspelare som mdjligt sa ldnge som méjligt. Det innebéar att vi dven
maste se till att alla spelare kanner sig utvalda, sedda och kompetenta och att
alla far chans att spela fran start.

Allmant

Forbundet menar att matchen ar ett inlarningstillfalle och en del av spelarnas
fotbollsutbildning. Resultatet &r inte ndgon bra mattstock fér hur bra
verksamheten ar.

For att kunna genomfdra en start- och spelgaranti vill StFF rekommendera
foljande:

I 5-mannafotbollen bor vi I1ata det vara fritt med antal avbytare, men
rekommendera att begrénsa antal avbytare s3 att alla garanteras att spela
minst en halvlek.

For att hjalpa ledarna att underlatta spelarbyten for de aldre spelarna
rekommenderas att antal avbytare fér 7-mannaspel bér vara 3 avbytare och
for 11-mannaspel fortsatta med max 5 avbytare.




Bilaga 2
Nolltolerans

Inom Stockholmsfotbollen arbetar féorbundet med ett flertal olika metoder for att
skapa battre stdmning pa och runt vara matcher, en av dessa metoder &r
nolltolerans.

Nolltolerans i sig ar ingen ny regel, den innebar att regelboken skall féljas strikt
- svordomar och hot mot medspelare, motspelare, domare och publik bestraffas
med grov utvisning. Detsamma galler om man skriker ut kénsord eller andra
krankande ord. Detta medfér automatiskt minst en match avstangning for
spelaren samt att en anmalan lamnas till Disciplinkommittén fér handlaggning.

Flertalet kommittéer ar inblandade i Nolltolerans.

att domarna ska déma strikt efter regelboken fér att bl. a. stdvja “snacket” pa
fotbollsplanen.

alagga de inblandade parterna dvs féreningarnas spelare, ledare och
styrelserepresentanter att ga. Dessa utbildningar maste genomgas foér att laget
eller spelaren ska kunna fortsatta serien. Aven andra paféljder sasom
straffavgifter forekommer. Detta for att minimera risken till att liknande
handelser skall upprepas.

Forsta aret som Nolltolerans tillampades var 2006, d& behandlade
Disciplinkommittén 750 drenden. Denna siffra har stadigt sjunkit under aren

och 2010 ars notering om 453 drenden &r den lagsta sedan 2003.




Bilaga 3

StFF:s drsmote 2011 beslutade foljande ledord i
Strategidokumentet 2011-2013

Ta hansyn till individens behov och ge mdéjlighet till utveckling i den takt
som passar var och ens fysiska, psykiska och sociala férutsattningar, samt
att 18ta individen utvecklas i sin hemmiljé sd lange som méjligt

Skapa en positiv och sund miljo dar alla far ldra sig fotboll och utveckla ett
livslangt intresse

Se matchen som ett inlarningstillfalle och motverka toppning och utslagning

Lara barn och ungdomar ett etiskt och moraliskt forhaliningssatt samt fostra
till rent spel

Erbjudas en allsidig fotbollstraning

"Fotbollens spela, lek och lar” ska ligga till grund och vara ett riktmarke for
fotbollsverksamheten i distriktets fotbollsféreningar

Varje individ ska uppleva fotbollen med gladje, gemenskap och fair play

Ungdomar i aldern 13 till 19 &r, som har speciella férutsattningar,
fardigheter och vilja, ska sarskilt kunna utveckla sin talang

Fotbollsverksamheten ska utvecklas tillsammans med féreningar, skolan
och foraldrar

StFF tillhandahaller stéd for StFF:s kvalitetssédkrade samarbetsskolor. StFF
ska certifiera gymnasieskolor och kvalitetssakra grundskolor med fotboll pa
schemat.

StFF ska verka for att inga fotbollsspelare hindras fran att delta i andra
idrotter.

StFF ska motverka alla former av vérvningar, speciellt dldersgrupper upp till
och med 14 ar.



Bilaga 4
varvningar

Bakgrund:

Vid Stockholms Fotbollférbunds 8rsméte 2011 beslutade féreningarna att
strategidokumentets ledord i fréga om vérvningar mellan féreningar skulle
dndras. Det nya ledordet har féljande lydelse.

"StFF skall motverka alla former av vérvningar, speciellt i 8ldersgrupper upp till
och med 14 &r.”

Ledordet dr en uppmaning 8t féreningarna att agera aktivt.

Tv8 fr8gor har Styrelsen tagit stéllning till
1. Hur motverkar férbundet védrvningar?
2. Hur agerar férbundet ndr en vérvning i de unga 8ldersgrupperna skett?

Vad ar en varvning?
En naturlig utgdngspunkt ar att forst definiera begreppet varvning.

Varvning=Foretradare for férening tar aktivt forstahandskontakt med
spelaren/spelarens vardnadshavare i annan férening i syfte att fa spelaren att
byta férening.

Det finns skal att understryka att varvningar inte skall sammanblandas med
dvergdngar mellan olika féreningar som sker pa initiativ av spelaren eller
spelarens vardnadshavare. Idrottsféreningar ar i grunden ideella féreningar
dppna for alla som vill vara medlemmar i féreningen. S&dana “normala”
dvergdngar kan inte vara en sak for forbundet att ha synpunkter pa.

Styrelsen tror &ven att det &r viktigt att klargéra att det maste vara fraga om
patryckningar fran en foretradare for férening och inte ndrmanden av t ex
engagerade foraldrar som kanner en spelare och dennes féraldrar i en
grannklubb och vill astadkomma en 6vergang.

Det kan naturligtvis uppsta svarigheter for forbundet att med sédkerhet bringa
klarhet i om en varvning eller ett varvningsférsék gt rum eller om det &r fraga
om en normal frivillig 6vergang skett utan patryckningar.



Hur motverkar forbundet varvningar

Information: Férbundet ska vara tydligt mot samtliga medlemsféreningar och
informera om ledorden och férbundets varvningspolicy. Férbundet anser att
barn/ungdomars idrottande i mojligaste man bor ske i hemmiljon.

Hur kommer forbundet agera vid en varvning/varvningsforsok
Det kan antas att ett missférhallande om varvning kommer att initieras fran
féorening som blivit av med spelare.

Vid en sddan "anmalan” skall den andra foreningen kontaktas och beredas
tillfalle att 1amna sin version av 6vergangen. (Aven spelaren och dennes
vardnadshavare bér informeras om forbundets ledord/varvningspolicy.)

Férbundet skall sedan anmoda foreningen att félja férbundets varvningspolicy.

Vid upprepade anmalningar skall foreningens foretradare kallas till méte med
forbundets VU eller andra styrelserepresentanter.

Sanktioner
Styrelsen har beslutat att inga sanktioner ska utdémas i dagslaget.



PM
Stod och mdojligheter for din forening

For att vi alla ska kunna leva upp till de fyra punkterna i féreningscertifikatet har
Stockholms Fotbollférbund tagit fram ett antal olika insatser som stéd for er
férening och ert arbete. Vara utbildare, instruktérer, processledare och
kommittéledamoter finns till for er.

Vad ar ert behov?

e Att skapa en vardegrund for hela féreningen?

e Att ta fram en spelarutbildningsplan eller samla ledare och prata om
spelarutveckling?

e Att damma av policydokumentet och gdra det till ett levande dokument i er
verksamhet?

e Att utbilda spelare hur man ska bete sig p& och utanfér plan under matcher?

e Att fora dialog med foraldrar om deras roll som idrottsféralder?

e Att fa alla ledare att jobba at samma hall?

Eller har ni helt andra fragor ni vill jobba med fér att leva upp till
foreningscertifikatet?

Det finns insatser, projekt, utbildningar och aktiviteter for alla tillfallen och
fragor!

Vill du veta mer om det stdd som finns ar du valkommen att kontakta férbundet

eller ga in pa var hemsida[www.stff.se

Vi skraddarsyr insatserna utifran era behov.
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http://www.stff.se/

